Recueil d’urines pour un Compte d’Addis » OUEST
Hématies - Leucocytes par minute (HLM) f— . BIOLOGIE

Ensemble pour votre santé

Mateériel a utiliser pour le prélevement :
Flacon carré de 500 ml 500 mi

Protocole de recueil :
Identifier le flacon : Nom, Prénom, date de naissance.

Compléter la fiche de renseignements avec la date et ’heure du recueil et les renseignements cliniques.

3 heures avant l’heure habituelle du lever :
« Vider totalement la vessie dans les toilettes
+ Noter ’heure de début
« Puis, boire % Litre d’eau, se recoucher et rester au repos, ne rien boire ni rien manger.

Au bout de 3 heures :
« Uriner dans le flacon fourni par le laboratoire, et recueillir la totalité des urines.
+ Noter I’heure de fin de recueil.

Transmettre au laboratoire :
Le flacon identifié (bien visser le bouchon) + la fiche de renseignements complétée.

Délais maximum de transmission au laboratoire :
dans les 2 heures a température ambiante OU dans les 6 heures si conservé au réfrigérateur (+4°C)
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