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1 OBJET ET DOMAINE D’APPLICATION 

Ce mode opératoire décrit la façon de procéder pour recueillir le sperme d’un patient. 

Le recueil de sperme est réalisé : 

a) Pour les analyses suivantes : 

- spermogramme, spermocytogramme, spermoculture, recherche d’auto-anticorps anti-

spermatozoïdes. 

- Test de migration-survie. 

- Test de fragmentation de l’ADN 

 

b) Pour les actes d’Assistance Médicale à la Procréation 

- Capacitation des spermatozoÏdes en vue d’AMP  

 

Guide de bonnes pratiques cliniques et biologiques en AMP. 

 

Recueil du sperme par masturbation après 2 à 7 jours d’abstinence (OMS 2021). Pour un examen 

bactériologique seul, le recueil peut être réalisé sans période d’abstinence 

2 REFERENCE DOCUMENTAIRE 

Guide de bonnes pratiques cliniques et biologiques en AMP 

OMS 2021 

3 MATERIEL ET REACTIFS 

3.1 Réactifs 

Flacon à usage unique et stérile 

Lingette antiseptique benza-clean 

 

4 ECHANTILLONS 

4.1 Nature de l’échantillon 

Sperme 

4.2 Conservation et conditions de transport (si prélèvement fait à domicile) 

Transmettre le prélèvement rapidement en le conservant à la température du corps (dans les 60 mn après 

l’éjaculation) Noter le NOM, le prénom, la date de naissance sur le flacon 
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5 PROCESSUS OPERATOIRE 

 

Affiché dans la salle de prélèvement 
 
 
 

Nous vous présentons les modalités de recueil de sperme 

qui permettent d’obtenir un prélèvement aseptique. 

 

1) Uriner avant le recueil 
 

2) Se laver les mains soigneusement à l’eau et au savon. 
 

3) Décalotter la verge et désinfecter le gland à l’aide d’une compresse 
antiseptique. 

 

4) Procéder au recueil du sperme dans le flacon stérile par masturbation. 
 

5) Laisser le flacon dans la pièce de recueil. 

 

- Le laisser sur la table dans un sachet scellé pour les analyses de sperme 

- Le laisser sur le bord du passe-plat et allumer le signal vert en AMP sur le pole femme mère enfant 

 
 

 


