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1 – OBJET ET DOMAINE D’APPLICATION 
 

Ce mode opératoire décrit la méthodologie pour effectuer un prélèvement nasopharyngé en 

vue d’une recherche de virus par PCR 
 

. 
2 – MATERIELS ET REACTIFS UTILISES 

 

Gants 

Masque FFP2 

Kit spécifique de prélèvement 

 

UNIQUEMENT SI SUSPECT COVID + 

 charlotte 

 sur-blouse 

 sur-chaussures  

 visière / lunette de protection 

 

Écouvillon fin + milieu de transport spécifique 

Double emballage = 2 sachets étanches   

Fiche étiquettes patient ide. 

Feuille de renseignement PCR 

 

 

3– PROCESSUS OPERATOIRE  

 

 3-1-PRELEVEMENT NASO-PHARYNGE 

 

 

LE PRELEVEMENT  
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FILM de formation : En suivant le QR code ci-dessous, vous pouvez visualiser un film 

explicatif pour le prélèvement 

 
APPLICATION MOBILE d’autoformation (téléchargeable sur un téléphone portable 

ou  https://simango.fr/simangomobile/ :  

 
 

 

Prélèvelement naso-pharyngé : 

- Compléter la fiche de renseignement spécifique 

- Faire moucher le patient (si nécessaire); 

- Expliquer au patient que le prélèvement risque de le faire pleurer et est désagréable mais 

NON Douloureux ; 

- Insérer l'écouvillon à l'horizontale en suivant le plancher nasal (et non vers le haut) jusqu'à 

sentir une résistance et tourner l’écouvillon pendant environ 15secondes ; NE PAS FORCER. 

SI possible prélever dans les deux narines. 

 

- Introduire l'écouvillon dans le milieu de transport (identifié avec l’étiquette du patient) et le 

décharger « touiller » pendant 10-15 secondes dans le milieu; 

- Retirer l’écouvillon et le jeter dans une poubelle DASRI (Jaune) 

- Bien refermer le tube et noter la nature du prélèvement sur l’étiquette (nasal, oral ou 

oral+nasal…) 

 

 

APRES LE PRELEVEMENT : Uniquement Pour les PCR COVID :  
 

 Étiquette à coller sur le tube et l'insérer dans une première pochette avec l'absorbant. 

Puis le tout dans une seconde pochette fermée aussi ; 

 

 Dans la partie extérieure de la pochette : mettre l’ordonnance et la fiche de 

renseignement 

 

 Acheminer rapidement au laboratoire pour respecter le délai de rendu des résultats à 

24h 

https://simango.fr/simangomobile/

